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Profesoriui, habilituotam daktarui, treneriui Antanui
Skarbaliui — 70 mety

Lietuvos sporto enciklopedijos vyr. redaktorius Renatas Mizeras

,Mokslas nebuvo ir niekuomet nebus uzbaigta
knyga. Kiekvienas svarbus laimejimas iSkelia naujy
klausimy, o visokia raida ilgainiui susiduria su nau-
jais, kaskart didesniais sunkumais.” (A. EinSteinas).
Vienam ryskiausiy visy laiky Lietuvos rankinio tre-
neriui ir mokslininkui, Lietuvos sporto universiteto
profesoriui, habilituotam daktarui Antanui Skarba-
liui sukanka 70 mety.

Antanas Skarbalius gimé 1947 m. rugpjiicio 25 d.
Skaudvilgje. 1969 m. baige Lietuvos valstybinj kiino
kulttros instituta (LVKKI) ir tais paciais metais
pradéjo dirbti Kauno medicinos instituto Kino kul-
thros ir sporto katedroje déstytoju. 1972 m. iSvyko
dirbti j Siaulius — Kiino kultiiros ir sporto komiteto
pirmininku. Prabégus ketveriems metams A. Skar-
baliy likimas atveda j sosting ir ¢ia jis pradeda dirbti
rankinio treneriu Vilniaus sporto mokykloje. Jaunas
ir talentingas treneris atkreipé Lietuvos kiino kulti-
ros ir sporto komiteto vadovy démes;j ir jau 1977 m.
pradeda dirbti Lietuvos kiino kulttiros ir sporto ko-
mitete Sporto federacijy valdybos virSininku. Ta-
¢iau dirbdamas biurokratinj vadybinj darbg Anta-
nas supranta, kad toks darbas yra ne jam skirtas, ir
1981 m. jsidarbina Vilniaus valstybinio pedagoginio
instituto (VVPI) Sporto ir sportiniy zaidimy kate-
droje vyr. déstytoju. Tuo pat metu tampa ir Kauno
,»QGranito* bei Lietuvos vyry rankinio rinktinés vy-
riausiuoju treneriu. Dirbdamas VVPI A. Skarbalius
aktyviai jsitraukia ] moksling veikla, parengia ir
1994 m. apgina socialiniy moksly daktaro disertaci-
ja »12—13 mety rankininky rengimas“.

Apgynes disertacija, savo moksline veiklg jau-
nasis mokslininkas perkelia ] Kaung. Nuo 1995 m.
pradeda dirbti Lietuvos kiino kultiiros akademijos
(dabar — Lietuvos sporto universitetas, LSU) moks-
lo reikaly prorektoriumi. 1998 m. jam suteikiamas
mokslinis docento vardas, o 2000 m. — profesoriaus
vardas. 2001 m. A. Skarbalius tampa Sporto techno-
logijy katedros profesoriumi ir Sportininky rengimo
valdymo mokslinés laboratorijos vedéju. Aktyviai
ir sumaniai dirbdamas parengia ir 2003 m. Vilniaus

Lietuvos edukologijos universitetas

pedagoginiame universitete (VPU, dabar — Lietuvos
edukologijos universitetas, LEU) apgina socialiniy
moksly habilitacinj darba ,,Didelio meistriSkumo
rankininky rengimo optimizavimas“.

Profesoriaus A. Skarbaliaus moksliniy tyrimy
sritys — jvairaus amziaus ir meistriSkumo sportinin-
ky rengimo valdymo modeliavimas bei sportiniy
zaidimy komandy sisteminis valdymas.

A. Sakarbalius parengé 3 monografijas: ,,Olim-
pinis vyru rankinis: ypatumai ir tendencijos*.
Kaunas: LKKA, 2002; ,,Siuolaikinis vyry ran-
kinis: varZybinés veiklos modeliai“. Kaunas:
LKKA, 2006; ,,Didelio meistriSkumo rankininky
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rengimo optimizavimas®“. Kaunas: LKKA, 2010.
10 studijy knyguy, i§ kuriy svarbiausios yra: ,,Ranki-
nio rungtyniy sisteminé analizé*“. Kaunas: LKKA,
2003; ,,Sportininky rengimo Siuolaikiniy techno-
logiju aspektai*. Kaunas: LKKA, 2007; ,,Rytu Af-
rikos bégiky fenomenas®. Kaunas: LKKA, 2010;
,,Coaching Science®. In (Eds. Cikotien¢, V. Gul-
binskien¢) Sports Coaching (Basics) (pp. 1-113).
Kaunas: LAPE, 2012. A. Skarbalius paskelbé dau-
giau nei 100 moksliniy publikacijy uzsienio ir Lietu-
vos mokslo leidiniuose. Nuolat Profesorius aktyviai
dalyvavo rengiant jaunuosius mokslininkus. Jam
vadovaujant, konsultuojant, oponuojant, apginta
10 daktaro disertacijy.

Prof. A. Skarbalius skait¢ praneSimus pasaulio,
Europos ir tarptautiniy organizacijy kongresuose
Australijoje, Austrijoje, Estijoje, Ispanijoje, Izrae-
lyje, Lenkijoje, Pranciizijoje, Rusijoje, Suomijoje,
Sveicarijoje, Ukrainoje ir Vokietijoje. Organizacijos
teorijos ir strateginio valdymo klausimais stazavo-
si Jungtinés Karalystés De Montforto universitete,
skaité paskaitas Atény (Graikija), Barselonos, Ali-
kantes, Valensijos (Ispanija), Vila Real, Lisabonos
(Portugalija), Vorcesterio (Jungtiné Karalyste), Kel-
no (Vokietija), Zalcburgo (Austrija), [zmiro (Turkija),
Prahos (Cekija), Del Molise (Italija) universitetuose,
Almatos sporto akademijoje (Kazachstanas), Mon-
tevidéjaus kultiros institute (Urugvajus). Prof. A.
Skarbalius aktyviai dalyvauja visuomeningje veiklo-
je. Jis yra Europos sporto mokslo kolegijos, Europos
rankinio federacijos, Universitety rankinio déstytojy
asociacijos, Lietuvos sporto mokslo tarybos narys.
Bendradarbiauja su rankinio specialistais i§ daugelio
pasaulio Saliy, tarp kuriy paminétini rankinio tyre-
jai: H. Wagneris (Zalcburgo universitetas, Austrija),
C. Manchado (Alikantés universitetas, Ispanija),
L. Michalsiko (Orhuso universitetas, Danija).

A. Skarbalius yra puikus pavyzdys, kaip moks-
las gali padéti siekti dideliy sportiniy rezultaty. Tre-

nerio, mokslininko treniruojama Kauno ,,Granito*
vyry rankinio komanda laiméjo THF taure (1987),
SSRS ¢empionaty sidabro (1985), bronzos (1986)
medalius, 1983 m. Lietuvos rankinio rinktiné SSRS
tauty spartakiados varzybose uzémé 2-3ja vieta.
1988 m. patyres rankinio specialistas treniravo Uru-
gvajaus motery ir vyry nacionalines rinktines, net
21 metus — Lietuvos vyry ir motery rankinio rink-
tines. A. Skarbaliaus treniruojama LSU merginy
rankinio komanda 2012 ir 2016 m. laiméjo Europos
studenty zaidyniy sidabro medalius.

Tarp trenerio auklétiniy — jzymis rankininkai:
olimpinis ir pasaulio ¢empionas V. Novickis, pasau-
lio cempionas R. Valuckas, Pasaulio taurés laimeéto-
jas J. Kaucikas, pasaulio jaunimo ¢empionato prizi-
ninkas R. Cikanauskas ir kiti. Siuo metu A. Skar-
balius treniruoja Kauno ,,ACME-Zalgiris“ motery
rankinio komanda, kuri 4 kartus (2013-2016 m.)
tapo Lietuvos ¢empione. Treneris puikiai suderina
mokslg ir trenerio darbg. Daznai jo tyrimy subjektu
tampa treniruojama komanda. Nepavargdamas gili-
nasi ir ieSko naujy sportininky rengimo sprendiniy,
naujy galimybiy, naujy ugdymo formy. O didelés
pergalés ar skaudiis pralaiméjimai jam iSkelia naujy
klausimy, j kuriuos kantriai iesko atsakymy.

Prof. A. Skarbalius apdovanotas Kiino kulttiros
ir sporto komiteto medaliais ,,Uz aukStus sporti-
nius pasiekimus®: 1 laipsnio (1982, 1988), 2 laipsnio
(1985, 1987), 3 laipsnio (1987, 1988); Lietuvos tau-
tinio olimpinio komiteto Olimpine zvaigzde (2001),
Lietuvos kiino kultliros ir sporto departamento
Sporto garbés komandoro zenklu (2007).

Garbig sukakt] Svencianc¢iam Profesoriui Anta-
nui Skarbaliui Lietuvos sporto mokslo bendruome-
né linki tvirtos sveikatos, kantrybés ir stiprybés —
sunkumams nugaléti, kiirybinio jkvépimo — nau-
joms idéjoms jprasminti, geros kloties — kiekviena
akimirka.



